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L’Union Sportive de l’Enseignement du Premier degré (USEP) est la fédération sportive scolaire de l’école 

publique et agit au sein de la Ligue de l’enseignement. Le 

Ministère de l’Education nationale a confié une mission de service public 

qui porte sur : 

- La construction d’une véritable culture sportive par l’organisation 

de rencontres sportives associatives sur les temps scolaires, 

périscolaires et extrascolaires ; 

- La contribution à l’engagement civique et social des élèves par leur 

responsabilisation progressive dans le fonctionnement de 

l’association sportive de l’école, notamment par la prise de leur 

première licence sportive scolaire. 

 
 

 
Notre histoire est celle de l’éducation populaire, celle qui permet à des acteurs et des actrices, pris dans 

leur singularité et leur diversité, de pouvoir progresser en se rencontrant, en vivant un projet librement 

construit. Conformément à nos statuts, l’USEP agit pour mettre en œuvre un projet éducatif s’appuyant 

sur quatre valeurs fondatrices : 

 

 La Laïcité qui garantit à chacun l’égal accès à la connaissance et à la vie publique, et tend vers 

un « mieux vivre ensemble » 

 La Citoyenneté qui développe le sens critique de l’individu par un engagement responsable 

comme acteur ou auteur du projet associatif. 

 La Solidarité qui favorise la reconnaissance de l’Autre, la justice sociale et l’égalité de tous et 

toutes. 

 La Mixité qui permet à chaque individu d’exprimer sa singularité dans un espace commun, en 
toute équité. 

 
L’USEP, c’est quoi ? 

Des valeurs fondatrices 



Un principe prendre du plaisir : 

 
A 

APPRENDRE 

 
A 

S’ASSOCIER 

 
 

S’ORGANISER 

 
A 

PRATIQUER 

 
La rencontre USEP 

Qu’est-ce que c’est l’USEP ? 
 
 
 
 

Un sujet 
 
 
 
 
 

Une finalité 
 
 
 
 
 
 
 

Un objet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Former un citoyen 

sportif 

 
L’enfant 



 
 

 

 



Pour l'enseignement Pour les apprentissages Pour le cadre réglementaire Pour le climat scolaire 

Structure la planification des 
enseignement s en EPS, en 
maternelle et à l’élémentaire ; 

Assure le volume horaire 
hebdomadaire d’EPS ; 

Favorise la formation des 
enseignants : 

• Par des ressources 
mutualisées 

• Par des stages

• Par le développement de

pratiques innovantes et co -

construites

Permet l’accès au prêt de
matériel et à des

infrastructures adaptées. 

Donne sens aux 
apprentissages en EPS par 
les activités avant, pendant 
et après la rencontre 

Contribue aux parcours 
éducatifs : citoyen, santé, 
artistique et culturel 

Permet de faire l’expérience 
de différents rôles : pratiquer 
et s’entrainer, arbitrer ou 
juger, organiser et animer. 

Permet d’investir une 

dimension associative 

Favorise la mise en œuvre 
de pratiques inclusives 

Permet de bénéficier : 
• d'une assurance temps et
hors temps scolaire (enfants,
parents, accompagnateurs et
organisateurs) ;

• d'un contrat d’établissement
du fonctionnement associatif
pour gérer des fonds ou des
subventions et prendre en
charge des déplacements ;
• d'un accompagnement pour
créer et gérer une association d'
école Loi 1901.

Structure et dynamise les 
relations entre les partenaires par 
la création d'une association 
sportive d'école (enfants, 
enseignants, parents, clubs sport 
ifs, collectivités) ; 
Prolonge la vie associative en 
dehors du temps scolaire ; 

Favorise la création d'espaces de 
débats et d’échanges ; 

Fait vivre des expériences 
citoyennes et écoresponsables ; 

Favorise la cohésion de classe 
l'appartenance au groupe et 
l' inclusion. 

POURQUOI S’AFFILIER A L'USEP ? 



USEP 82 – Cycle 1 – Année 2022-2023 - Présentation 

Activités Descriptif Rencontres 
(période) 

A la découverte de la 
forêt 

Une grande diversité d’ateliers permet aux enfants de travailler plusieurs points. 

Motricité : Les enfants pourront faire de la tyrolienne, grimper aux arbres et franchir des obstacles 
naturels lors de parcours sécurisés. 
Découverte de la faune et de la flore : Les enfants découvriront les espèces vivant dans la forêt, ainsi 
que leurs modes de vie (habitat, nourriture,…). Ils apprendront aussi à respecter l’environnement 
dans lequel ils évoluent, notamment en découvrant les règles des comportements à adopter en forêt. 
Travail des sens : Les enfants seront plongés dans des ateliers permettant la découverte de leurs sens 
(reconnaissance des odeurs, reconnaissance de la flore et de la faune par la vue et le toucher). 

De septembre à 
octobre 2022 

Jeux athlétiques 

A travers les courses, les sauts et les lancers, les enfants découvriront une activité sportive où chacun, 
à partir de son expérience personnelle, devra donner le meilleur de lui-même. 
Ces activités athlétiques permettent aux enfants de ressentir plaisir et émotion. 

De septembre à 
octobre 2022 

Activités gymniques 

Suivant la disponibilité des installations sportives, les enfants seront accueillis : 
- soit dans des salles de gymnastique équipées de différents agrès (poutres, barres parallèles,

trampolines ...) 
- soit dans des salles des fêtes (des parcours moteurs variés seront proposés).

A travers ces ateliers, ils pourront sauter, rouler, tourner, se balancer, grimper, ramper, se suspendre 
 ou encore s’équilibrer et cela en toute sécurité. 

De janvier à mars 
2023 



Jeux d’opposition 

La notion de contact et de prise de conscience du corps de l’autre s’avère indispensable dans 
l’épanouissement de chaque enfant. 
Ils peuvent apprendre à analyser leur agressivité, à coopérer les uns avec les autres, à se 
responsabiliser. Ils pourront ainsi travailler différents types de compétences au niveau des actions 
motrices comme tirer, pousser, saisir, retourner, immobiliser, déséquilibrer et au niveau de l’affectif 
comme la maîtrise de la peur du contact avec l’autre ou avec le sol. 
Cette rencontre permettra à l’enfant de découvrir progressivement : 

- Les notions d’affrontement et d’opposition directe,
- La notion de conquête d’objets et de territoires,
- Les jeux de combat collectif,
- Le combat individuel.

Ces oppositions leur permettront d’aborder différents statuts, puisque tour à tour, ils devront 
assumer le rôle d’arbitre et celui de combattant dans le plus grand respect de l’autre et des règles. 

De janvier à mars 
2023 

Rondes et jeux dansés 

Les activités d'expression à visée artistique que sont les rondes, les jeux dansés, le mime, la danse… 
permettent tout à la fois l'expression par un geste maîtrisé et le développement de l'imagination. 
Cette activité doit permettre de « contribuer au développement moteur, sensoriel, affectif et 
intellectuel de l'enfant ». Elle est l'occasion d'explorer, de s'exprimer, d'agir dans des environnements 
familiers (salle de motricité), puis progressivement plus inhabituels (salle des fêtes, scène). La 
rencontre USEP consistera à participer à des ateliers d’expression corporelle puis à présenter 
ensemble, et/ou à tour de rôle, 1 ou 2 danses apprises en classe. 
(Un cahier des charges sera donné en amont). 

De février à mi-avril 
2023 



Ça Roule pour les 
maters 

La rencontre consiste à enchainer deux temps forts : un déplacement actif et à pied (de type 
randonnée pédestre…), auquel s’ajoute un regroupement autour de la pratique vélo/activités de 
roule en milieu fermé et sécurisé. 
A travers cette rencontre, un triple objectif sera recherché : 

- Développer des notions relatives à l’éducation à la sécurité routière,
- Inciter à un mode de déplacement actif et citoyen,
- Favoriser l’apprentissage de la bicyclette dès le plus jeune âge

 Attention, les écoles doivent apporter leur matériel (vélo, 
trottinette…). Nombre de classes limité. 

De mi-avril à juin 
2023 

Jeux de 
coopération/opposition 

« Le château de 
Radégou » 

Lors de la rencontre sportive, pour laquelle il sera nécessaire d’avoir travaillé le récit avec ses élèves ; 
des jeux de coopération et d’opposition seront proposés (ramasse-fromage, souris collées et 
l’attaque du château de Radégou). 
Cet album permet aussi aux enfants d’apprendre ensemble, vivre ensemble, de développer des 
capacités à réfléchir sur la règle du jeu, ses évolutions et la mise en place de stratégies concourant à 
développer des processus cognitifs de haut niveau. 
Activité réservée aux classes ayant travaillé sur l’album. 

De mi-avril à juin 
2023 

Activités d’orientation 
(à Saint-Nicolas ou 

Saint-Sardos selon les 
disponibilités) 

Lors des rencontres USEP, les jeux d’orientation consistent : 
- à retrouver des balises installées sur un vaste parcours, en s'aidant d'un plan spécialement conçu.
- à mémoriser des photos afin de retrouver des lieux.
- à effectuer une randonnée en suivant des points précis sur une carte.
Il s'agit davantage de retrouver un point précis en orientant son plan à l'aide d'indices bien précis.

De mai à juin 2023 



USEP 82 – Cycle 2 – Année 2022-2023 - Présentation 

Dispositif Descriptif Rencontres 
(période) 

Course en gare / 
biathlon 

Lors de ces activités, les enfants pourront découvrir différents jeux dont les objectifs sont : 
Juger de sa capacité afin de parcourir la plus grande distance en un temps donné. 
Mettre en place une stratégie collective. 
Gérer une épreuve d’endurance (cross) et une épreuve de précision (lancers de balle). 

De octobre à 
décembre 2022 

Jeux d’opposition 

La notion de contact et de prise de conscience du corps de l’autre s’avère indispensable dans 
l’épanouissement de chaque enfant. 
Ils peuvent apprendre à analyser leur agressivité, à coopérer les uns avec les autres, à se responsabiliser. 
Ils pourront ainsi travailler différents types de compétences au niveau des actions motrices comme tirer, 
pousser, saisir, retourner, immobiliser, déséquilibrer et au niveau de l’affectif comme la maîtrise de la 
peur du contact avec l’autre ou avec le sol. 
Cette rencontre permettra à l’enfant de découvrir progressivement : 

- Les notions d’affrontement et d’opposition directe,
- La notion de conquête d’objets et de territoires,
- Les jeux de combat collectif,
- Le combat individuel.

Ces oppositions leur permettront d’aborder différents statuts, puisque tour à tour, ils devront assumer 
le rôle d’arbitre et celui de combattant dans le plus grand respect de l’autre et des règles. 

De octobre à 
décembre 2022 

Acrosport 

C’est une activité de coopération et de création collective qui vise à créer des figures statiques, 
équilibrées, à plusieurs en ajoutant des liaisons gymniques et/ou chorégraphiques.  
Il y a trois rôles :  
- le porteur
- le voltigeur
- le pareur

Il faudra préparer en amont (dans la classe) un enchainement de figures à visée artistique, esthétique 
ou expressive afin de présenter un spectacle devant les autres écoles lors de la rencontre USEP (le cahier 
des charges est à télécharger sur le site https://tarnetgaronne.comite.usep.org/2019/11/24/acrosport/ 

De octobre à 
décembre 2022 

https://tarnetgaronne.comite.usep.org/2019/11/24/acrosport/


Athlétisme 
Inscrites dans l'opération nationale "À l'USEP, l'athlé ça se VIE !", ces rencontres contribuent au parcours 
éducatif de santé des élèves à partir des activités athlétiques. Chaque classe pourra proposer 1 défi récré 
pour la rencontre. 

De mars à mai 2023 

Jeux coopératifs / 
collectifs 

Une multitude de jeux comme la queue du diable, les tours du château ou encore le tir au lièvre dont les 
dominantes sont la fuite, l’évitement, l’opposition, la délivrance et la protection permettant aux enfants 
de s’affronter individuellement ou collectivement. 

De mars à mai 2023 

Jeux d’orientation 

Lors des rencontres USEP, les jeux d’orientation sont inspirés des fiches pédagogiques O’abc élaborées par la 
commission « Jeunes » de la FFCO (fédération française de course d’orientation) et les cadres techniques afin 
de répondre aux exigences des programmes de l’Éducation Nationale tout en respectant les principes 
fondamentaux de l’activité. 
Pour consulter les jeux vous avez à votre disposition le lien suivant : https://www.ffcorientation.fr/jeunes/oabc/ 

De mars à mai 2023 

Activités d’orientation 
(à Saint-Nicolas ou 
Saint-Sardos selon 
les disponibilités) 

Lors des rencontres USEP, les jeux d’orientation consistent : 
- à retrouver des balises installées sur un vaste parcours, en s'aidant d'un plan spécialement conçu.
- à mémoriser des photos afin de retrouver des lieux.
- à effectuer une randonnée en suivant des points précis sur une carte.
- à se repérer sur un plan (cycle 2).

Il s'agit davantage de retrouver un point précis en orientant son plan à l'aide d'indices bien précis. 

De mai à juin 2023 

Multi-activités 

Les enfants pourront découvrir de nouvelles activités qu’ils ne pratiquent pas habituellement : 
- Kinball ;
- Tchouk ball ;
- Poul Ball ;
- Scratch ball
- Mölkky (jeu de quilles suédoises) … ;
- Sarbacane ;
- Sports de raquettes ;
- Golf ;

De mai à juin 2023 

https://usep.org/index.php/2018/03/11/a-lusep-lathle-ca-se-vie-2018/
https://www.ffcorientation.fr/jeunes/oabc/


USEP 82 – Cycle 3 – Année 2022-2023 - Présentation 

Dispositif Descriptif Rencontres 
(période) 

Jeux coopératifs 

Les jeux du patrimoine (jeux traditionnels de coopération) permettent de développer le corps, la capacité de 
prendre des décisions, l’esprit d’équipe et la socialisation. Ces jeux ont de grandes qualités comme aiguiser la 
réflexion, l'éducation, la sociabilité de chacun, favoriser le travail d’équipe, l’harmonie, la collaboration et le 
partage, l’acceptation des défis. 
A partir de la connaissance d'une activité physique et sportive, les enfants ressortent forts de responsabilités 
acquises au travers de vrais rôles sociaux, et de compétences méthodologiques, civiques et sportives utiles à 
la compréhension de la vie sociale qui les entoure et indispensables à de futurs engagements. 
Pour participer à cette rencontre, chaque classe s'engage à préparer : 
• un « jeu » qu'elle présentera et fera découvrir à une autre classe. Ne pas oublier d’amener le matériel
ou demander à la délégation USEP en cas de besoin.

De octobre à 
novembre 2022 

Jeux d’orientation 

Lors des rencontres USEP, les jeux d’orientation sont inspirés des fiches pédagogiques O’abc élaborées par la 
commission « Jeunes » de la FFCO (fédération française de course d’orientation) et les cadres techniques afin 
de répondre aux exigences des programmes de l’Éducation Nationale tout en respectant les principes 
fondamentaux de l’activité. 
Pour consulter les jeux vous avez à votre disposition le lien suivant : https://www.ffcorientation.fr/jeunes/oabc/ 

De octobre à 
novembre 2022 

Course d’endurance Les enfants pourront juger de sa capacité afin de parcourir la plus grande distance en un temps donné. De décembre 2022 
à février 2023 

https://www.ffcorientation.fr/jeunes/oabc/


Jeux d’opposition 

La notion de contact et de prise de conscience du corps de l’autre s’avère indispensable dans 
l’épanouissement de chaque enfant. 
Ils peuvent apprendre à analyser leur agressivité, à coopérer les uns avec les autres, à se responsabiliser. 
Ils pourront ainsi travailler différents types de compétences au niveau des actions motrices comme tirer, 
pousser, saisir, retourner, immobiliser, déséquilibrer et au niveau de l’affectif comme la maîtrise de la 
peur du contact avec l’autre ou avec le sol. 
Cette rencontre permettra à l’enfant de découvrir progressivement : 

- Les notions d’affrontement et d’opposition directe,
- La notion de conquête d’objets et de territoires,
- Les jeux de combat collectif,
- Le combat individuel.

Ces oppositions leur permettront d’aborder différents statuts, puisque tour à tour, ils devront assumer le 
rôle d’arbitre et celui de combattant dans le plus grand respect de l’autre et des règles. 

De décembre 2022 à 
mars 2023 

Acrosport 

C’est une activité de coopération et de création collective qui vise à créer des figures statiques, 
équilibrées, à plusieurs en ajoutant des liaisons gymniques et/ou chorégraphiques.  
Il y a trois rôles :  
- le porteur
- le voltigeur
- le pareur

Il faudra préparer en amont (dans la classe) un enchainement de figures à visée artistique, esthétique 
ou expressive afin de présenter un spectacle devant les autres écoles lors de la rencontre USEP (le cahier 
des charges est à télécharger sur le site https://tarnetgaronne.comite.usep.org/2019/11/24/acrosport/ 

De décembre 2022 à 
mars 2023 

Athlétisme 
Inscrites dans l'opération nationale "À l'USEP, l'athlé ça se VIE !", ces rencontres contribuent au parcours 
éducatif de santé des élèves à partir des activités athlétiques. Chaque classe pourra proposer 1 défi récré 
pour la rencontre. 

De mars à mai 2023 

https://tarnetgaronne.comite.usep.org/2019/11/24/acrosport/
https://usep.org/index.php/2018/03/11/a-lusep-lathle-ca-se-vie-2018/


Sports collectifs 
(Handball, Rugby à 
toucher, Ultimate) 

Pratiquer une rencontre de sports collectifs, c'est résoudre à plusieurs et en actions, par des attitudes 
d'aide et d'opposition, des problèmes posés par le déplacement de mobiles (personnes et/ou objets) 
dont les trajets et trajectoires sont plus ou moins prévisibles, tout en répondant à des règles. 
Ces activités relèvent du domaine d'action des activités de coopération et d’opposition. 
Les comportements mis en jeu sont les suivants : 

- affronter à plusieurs un ou des adversaires ;
- respecter des règles ;
- expérimenter des rôles d’arbitre, de juge, de chronométreur…

Des intervenants Rugby et Handball pourront être disponibles pour vous accompagner pendant le cycle 
d’apprentissage. 

De mars à mai 2023 

Jeux d’orientation 

Lors des rencontres USEP, les jeux d’orientation sont inspirés des fiches pédagogiques O’abc élaborées par la 
commission « Jeunes » de la FFCO (fédération française de course d’orientation) et les cadres techniques afin 
de répondre aux exigences des programmes de l’Éducation Nationale tout en respectant les principes 
fondamentaux de l’activité. 
Pour consulter les jeux vous avez à votre disposition le lien suivant : https://www.ffcorientation.fr/jeunes/oabc/ 

De mai à juin 2023 

P’tit Tour à Vélo 

Le P’tit Tour à vélo est un moment privilégié d’activités sportives accessibles à tous, permettant aux 
enfants de goûter aux joies d’une pratique saine et citoyenne, dans le respect des règles de sécurité 
routière, de santé et d’environnement. 
Cette journée est composée (d’une étape à vélo Aller/Retour de l’école au lieu de rendez-vous), d’un 
pique-nique et d’ateliers (maniabilité, quizz sécurité routière, adresse, course). 
Ces journées sont l’aboutissement d’un travail conduit dans le cadre du programme en Education 
Physique et Sportive et Education à la Sécurité Routière et dans le dispositif Savoir Rouler à Vélo. 
Des intervenants pourront être disponibles pour vous accompagner pendant le cycle d’apprentissage. 

De mai à juin 2023 

https://www.ffcorientation.fr/jeunes/oabc/
https://sports.gouv.fr/savoir-rouler-a-velo/


Multi-activités 

Les enfants pourront découvrir de nouvelles activités qu’ils ne pratiquent pas habituellement : 
- Kinball ;
- Tchouk ball ;
- Mölkky (jeu de quilles suédoises) … ;
- Sarbacane ;
- Sports de raquettes ;
- Golf ;
- Pétanque ;
- Poul Ball ;
- Scratch ball ;
- Handisport…

De mai à juin 2023 



INSCRIPTION ACTIVITES CYCLE 1 (PS - MS – GS) 
(À renvoyer avant le 16 Octobre 2022) 

ECOLE Tél 

Nom des 
enseignants 

Niveau de 
classe 

Effectif 

Avant de choisir les activités, veuillez-vous reporter au descriptif des activités 

PERIODE ACTIVITE DENOMINATION EFFECTIF DATES 
INDISPONIBLES 

TRANSPORT 
Pris en charge 

USEP 82 

Septembre 
à      

Décembre 
2022 

3 
activités 
au choix 

PS MS GS 

1 transport 
pris en charge 

par l’USEP 
(voir avec le 
comité les 
modalités) 

Jeux athlétiques 

Forêt Montech 

Forêt Génébrières 

Mars à 
Mai 2023 

PS MS GS 

Athlétisme 

Jeux 
coopératifs/collectifs 

Acrosport 

Avril 
à  

Juin 
2022 

PS MS GS 

Orientation à St 
Nicolas de la Grave 

Orientation à St 
Sardos 

Jeux de 
coopération/opposi
tion « Le château 

de Radégou » 
Ça roule pour les 

maters’ 

Afin d’être couvert et en règle avec le Comité Départemental USEP, la prise de licences et 
l’affiliation se font avant le début des activités. 

Renvoyer les documents à votre délégation accompagnés des inscriptions aux activités sans joindre le règlement bancaire 



INSCRIPTION ACTIVITES CYCLE 2 (CP – CE1- CE2) 
(À renvoyer avant le 16 Octobre 2022) 

ECOLE  Tél 

Nom des 
enseignants 

Niveau de 
classe 

Effectif 

Avant de choisir les activités, veuillez-vous reporter au descriptif des activités 

PERIODE ACTIVITE DENOMINATION EFFECTIF DATES 
INDISPONIBLES 

TRANSPORT 
pris en charge 

USEP 82 

Octobre à 
Décembre 

2022 

3 activités 
au choix 

(Danse à l’école 
est une activité 

supplémentaire) 

Jeux d’opposition 

1 transport pris 
en charge par 
l’USEP (voir 

avec le comité 
les modalités) 

Course en gare / 
biathlon 

Acrosport 

Mars à 
Mai 
2023 

Athlétisme 

Jeux coopératifs / 
collectifs 

Jeux d’orientation 

« Danse à l’école »* 

Mai à Juin 
2023 

Orientation à St 
Nicolas 

Orientation à St 
Sardos 

Multi-activités 

*Dans le cadre du dispositif « danse à l’école », une participation financière par classe sera demandée
afin de couvrir les frais de représentation du spectacle par des professionnels.

Afin d’être couvert et en règle avec le Comité Départemental USEP, la prise de licences et l’affiliation se font 
avant le début des activités. 

Renvoyer les documents à votre délégation accompagnés des inscriptions aux activités et joindre le règlement bancaire 



INSCRIPTION ACTIVITES CYCLE 3 (CM1-CM2) 
(À renvoyer avant le 16 Octobre 2022) 

ECOLE                                                                                               Tél :  

Nom des 
enseignants 
Niveau de 

classe 

Effectif 

Avant de choisir les activités, veuillez-vous reporter au descriptif des activités 

PERIODE ACTIVITE DENOMINATION EFFECTIF DATES 
INDISPONIBLES 

TRANSPORT pris 
en charge 
USEP 82 

Octobre à 
Novembre 

2022 

3 
activités 
au choix 
(Danse à l’école 

est une activité 
supplémentaire) 

Jeux coopératifs 

1 transport pris en 
charge par l’USEP 
(voir avec le comité 

les modalités) 

Jeux d’orientation 

Décembre 
2022 à Mars 

2023 

Course d’endurance 

J Lutte

Acrosport 

Mars à Mai 
2022

Athlétisme 

Handball 

Rugby à toucher 

Ultimate 

Mai 
Jeux d’orientation 

P’Tour à Vélo à 
Juin Multi-activités 
2022 

« Danse à l’école »* 
*Dans le cadre du dispositif « danse à l’école », une participation financière par classe sera 
demandée afin de couvrir les frais de représentation du spectacle par des professionnels. 

Renvoyer les documents à votre délégation accompagnés des inscriptions aux activités et joindre le règlement bancaire 



BON DE COMMANDE 
ASSOCIATION USEP 

Date : / / 

Nom de l’association : 

Nom du correspondant : 

Numéro de téléphone :

A Affiliation de l’association 

Affiliation Ligue/USEP 
35,00 € 

Total A    35,00 € 

B Licences des membres de l’association 

Adultes 15,00 € x adhérents = 

Enfants - école élémentaire 4,60 € x adhérents = 

Enfants - école maternelle 4,60 € x adhérents = 

Total B € 

PIÈCES À JOINDRE POUR VALIDER VOTRE AFFILIATION 

BON DE COMMANDE ASSOCIATION USEP X 

DEMANDE D’AFFILIATION DE L’ASSOCIATION 
Vérifiée, datée et signée par le/la président(e) 

DEMANDE D’ADHÉSION LICENCE ADULTE 
Au moins 2 adultes par association : président et trésorier 
IMPORTANT : Nous vous demande d’être vigilant dans le renseignement des données 
afin d’éviter les anomalies lors du contrôle d’honorabilité. Bien indiqué l’ensemble des 
données demandées, correspondant à l’état civil de la personne (Carte d’identité) 

DEMANDE D’ADHÉSION LICENCE ADULTE 
Fichier en format CSV ( Base Élèves) ou Excel à envoyer à : useplaligue82@orange.fr 

CHEQUE correspondant au Total A+B 
A l’ordre de « USEP 82 » 

Votre interlocutrice pour toutes vos questions liées à l’affiliation 
Sérgio HENRIQUES – USEP 82 – Délégué départemental 
 709, Boulevard Alsace Lorraine, 82000 Montauban
: 07.86.94.12.48
@ : useplaligue82@orange.fr

Total A+B €

mailto::%20useplaligue82@orange.fr
mailto:useplaligue82@orange.fr
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